UCHWALA NR XV1/95/2025
RADY GMINY GOLYMIN-OSRODEK

z dnia 15 grudnia 2025 .

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2026-2030 w Gminie Golymin-O$rodek

Na podstawie art.18 wust.2, pkt.15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22025 r. poz. 1153) w zwigzku z art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej
(tj. Dz.U. z2025r. poz 1214zpézn. zm.) iart. 6ust. 2pktlustawy zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. 22024 r. poz. 424 z pézn. zm.) Rada Gminy Golymin-
Odrodek uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2026-2030 w gminie Gotymin-Osrodek.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady

Haf@u enleo- 7/2‘{,_(_ ‘el

gnieszka Fabisiak
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Zatacznik do uchwaty XV1/95/2025
Rady Gminy Gotymin-Osrodek
z dnia 15 grudnia 2025 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OSOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
W GMINIE GOLYMIN-OSRODEK

NA LATA 2026-2030

Signed by /
Podpisano przez:

Agnieszka
Fabisiak

Date / Data:
2025-12-18 14:40

Gotymin-Osrodek, 2025r.
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. Wprowadzenie
Jednym z nadrzednych i dtugofalowych celéw polityki prorodzinnej pafstwa jest tworzenie

warunkéw do pelnego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie
wystepowaniu postaw i zachowan aspolecznych, w tym przemocy domowej. Niniejszy
Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Gotymin-Osrodek na lata 2026-2030 zostal opracowany
zgodnie z dyspozycjg art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy domowej — z uwzglednieniem nowelizacji wprowadzonej na mocy ustawy z dnia
9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych
innych ustaw (Dz. U. 2023r., poz. 535), ktéra obowigzuje w zasadniczej czgsci od 22 czerwca
2023 r. W mysl art. 6. ust. 2 pkt 2-4 podanej ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej,

do pozostatych zadan wtasnych gminy nalezy:

1) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;

w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne shuzagce wzmocnieniu opiekuficzych

i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie,
2) zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,
3) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Konieczno$¢ podejmowania dziatan zapobiegajacych przemocy w rodzinie wynika rowniez
z zapiséw ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j.Dz. U. z 2025r., poz. 1214
z pézn. zm.) oraz ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U z 2023 r., poz. 2151 z p6zn. zm.).
Nadrzednym celem Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Gotymin-Os$rodek na lata 2026-2030 jest
ograniczenie na terenie gminy Golymin-O$rodek skali problemu, jakim jest przemoc
domowa. Cele szczegdtowe, jakie bgda bezposrednio osiggane, odnosza si¢ do calego
systemu zapobiegania i zwalczania przemocy domowej. W czesci opisowej Programu zostaty
zawarte podstawowe informacje na temat zjawiska przemocy domowej, istotne dla jego
wlasciwego zrozumienia oraz planowania dziatan w zakresie profilaktyki i dziatan
naprawczych w obszarze przemocy domowej. W czgsci diagnostycznej ukazano skalg
zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Gotymin-Osrodek. Powyzsze zestawienia

postuzyly do przeprowadzenia analizy SWOT, w oparciu, o ktérg wyznaczono cele oraz

Id: A9291340-64D0-4CB4-8A36-7B4825F61A2E. Podpisany Strona 3



opracowano harmonogram realizacji Programu. Zakladajac, ze niniejszy Program bedzie
stanowil wspolny strategiczny plan dziatan wobec problemu przemocy domowej na terenie
gminy Golymin-Osrodek i bedzie realizowany przez wszystkie instytucje i organizacje
zobligowane do podejmowania dzialan na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej,
oczekuje si¢, ze przyczyni si¢ on do stworzenia zintegrowanego systemu przeciwdziatania
przemocy domowej, ograniczenia zjawiska przemocy oraz poprawy kondycji rodzin

mieszkajacych na terenie gminy Gotymin-Osrodek.
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II. Uwarunkowania prawne Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Gotymin-Os$rodek nalata 2026-2030

2.1 Podstawa prawna
W niniejszym dokumencie uwzgledniono podstawowe akty prawne, ktére wspottworzg polski

system przeciwdzialania przemocy domowej, czyli w szczegélnosci:
> Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr
78 poz. 483 z p6zn. zm.),
» Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 636 z pdzn. zm.),
> Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2025r. poz. 1214
z pézn. zm.),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

‘7

alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023r. poz. 2151 z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2023 poz.
1939),

> Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tj. Dz.U. z 2025r. poz. 881

‘7

z pdzn. zm.),
> Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (t. j. Dz. U. z 2023 r.
poz. 2809 z pdézn. zm.),
Ustawe z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 17 z p6zn.

Y

zm.),
> Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (t.j. Dz. U. z 2025 r.
poz. 46 z pdzn. zm.),

Ustawe z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny (tj. Dz. U. z 2025 r. poz. 1071

Y

z podzn. zm.),
> Ustawe z dnia 17 listopada 1964 Kodeks postgpowania cywilnego (tj. Dz. U. z 2024 r.
poz. 1568 z pdzn. zm.),

‘/,’

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
,.Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r., poz.
1870),

> Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 przyjety
uchwatg nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023r.
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2.2.Zmiany prawne w systemie przeciwdziatania przemocy domowej
Rok 2023 to rok, w ktérym zaczelo obowiazywaé wiele zmian istotnych czy wrecz

podstawowych dla funkcjonowania systemu przeciwdziatania przemocy. W tym kontekscie

na uwage zastugujg w szczegolnosci:

- Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2023r. poz. 535),

- Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postgpowania cywilnego oraz

niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023r. poz. 1550 z pdzn. zm).

Od dnia 22 czerwca 2023 r. w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej, obowigzuje nowa i rozbudowana w stosunku do poprzedniej definicja legalna
przemocy domowej, przez ktdra rozumie si¢: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng,

naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnoscei:
a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnosé cielesng lub wolnosé, w tym seksualna,

¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby

cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace tg¢ osobg dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci

podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkéw komunikacji

elektroniczne;j.
Natomiast w mysl nowej definicji osoba doznajaca przemocy domowej to:

a) matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustalo lub zostato uniewaznione oraz jego

wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,
b) wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,

¢) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,
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d) osoby pozostajgce w stosunku przysposobienia i ich matzonkowie oraz ich wstepni,

zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

e) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz ich wstepni,

zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

f) osoby wspdlnie zamieszkujace i gospodarujace oraz ich wstepni, zstepni, rodzefistwo i ich

matzonkowie,

g) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej

niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,
h) matoletni — wobec ktdrych jest stosowana przemoc domowa (art. 2 ust. 1 pkt 2).

Przez osobe doznajacg przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bgdacego
$wiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, o ktérych mowa wyzej. Swiadek przemocy
domowej — nalezy przez to rozumie¢ osobg, ktéra posiada wiedze na temat stosowania
przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowej. Osoba stosujgca przemoc domowsg
to osoba pelnoletnia, ktéra dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec 0s6b, o ktérych mowa
wyzej. Zmiany dotkng m.in. jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, pracownikow
socjalnych, asystentéw rodziny, gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych,
policje, o$wiate, ochrong zdrowia oraz organizacje pozarzadowe i kuratoréw sgdowych.
Ponadto nowelizacja wprowadza zmiany w organizacji i funkcjonowaniu Zespotow
Interdyscyplinarnych, a w miejsce grup roboczych beda powotywane grupy diagnostyczno-
pomocowe. Zmiany dotycza réwniez procedury ,.Niebieskie Karty”, ktéra nie wymaga juz
zgody osoby doznajacej przemocy domowej ani osoby stosujacej przemoc domowa. Migdzy
innymi wprowadzono zasadg realizacji procedury wedlug miejsca zamieszkania osoby
doznajacej przemocy domowej. Obowiazkiem GDP (grupy diagnostyczno-pomocowe;)
bedzie zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczgciu
procedury ,,Niebieskie Karty” pod jej nieobecnos¢. Wprowadzono zasade, ze jezeli realizacja
procedury NK napotyka trudnosci, kazdemu czlonkowi grupy diagnostyczno-pomocowej
przystuguje prawo wystapienia do wojewody z wnioskiem o wskazanie innej gminy
wiasciwej. Zakonczenie procedury ,.Niebieskie Karty” nastapi w przypadku ustania przemocy
domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy lub
rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania dziatan. Dodatkowo wprowadzono

obowiazek monitorowania sytuacji osob uczestniczacych w procedurze ,Niebieskie Karty”
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przez okres 9 miesigcy po jej zakonczeniu. Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie
ustawy — Kodeks postepowania cywilnego oraz niektérych innych ustaw poszerza od potowy
sierpnia 2023 r. katalog zakazow wobec 0s6b stosujacych przemoc, ktory odtad bedzie

obejmowat rowniez:

1) zakaz zblizania si¢ do osoby dotknigtej przemoca — gdy osoba stosujaca przemoc domowa
swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla

zycia lub zdrowia osoby dotknigtej tg przemocs;

2) zakaz kontaktowania si¢ z osoba dotknigtg przemoca — gdy osoba stosujgca przemoc
domowa swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej ta przemoca, a takze gdy osoba stosujgca
przemoc domowg neka ja za pomoca Srodkéw komunikacji elektronicznej na odleglosc,
wzbudzajac u niej uzasadnione okolicznosciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub

udreczenia lub istotnie narusza jej prywatnosc;

3) zakaz wstepu na teren szkoly, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej lub
obiektu sportowego, do ktorych uczeszcza osoba dotknigta przemoca domowa, miejsca pracy
lub innego miejsca, w ktérym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknieta przemoca
domowa, i przebywania na tym terenie — jezeli osoba dotknigta przemoca domowa uczeszcza
do szkoty, placowki oswiatowe], opiekunczej lub artystycznej, uprawia sport lub pracuje.
Niestosowanie si¢ do zakazow przez osobe stosujaca przemoc domowa stanowi wykroczenie.

Sprawca podlega karze:

1) aresztu (wymierzana w dniach moze trwac od 5 do 30 dni),

2) ograniczenia wolnosci (trwa 1 miesigc; w czasie jej odbywania ukarany:

- nie moze bez zgody sadu zmienia¢ miejsca statego pobytu,

- jest obowigzany do wykonywania nieodptatnej kontrolowanej pracy na cele spoteczne,
- ma obowigzek udzielania wyjasnien dotyczacych przebiegu odbywania kary), albo

3) grzywny do 5000 ztotych.

Id: A9291340-64D0-4CB4-8A36-7B4825F61A2E. Podpisany Strona 8



[11. Charakterystyka Gminy Gotymin-Osrodek

3.1 Charakterystyka mieszkancéow
Na dzien 31.12.2024 r. na terenie Gminy Gotymin-Osrodek zamieszkiwato, wg danych

z ewidencji ludnosci gminy 3635 o0sob. Nieznaczng wigkszo$¢ mieszkancéw stanowig
mezczyzni (50,40%), co jednak nie jest stale, poniewaz w latach poprzednich przewazata
liczba kobiet. Stan populacji Gminy Gotymin — Osrodek w poszczegdlnych latach ulegat
wahaniom, co potwierdzajg dane przedstawione w ponizszej tabeli, z ktérych wynika, ze
liczba ludnosci w latach 2020 — 2024 ciaggle zmniejszata si¢. W stosunku do roku bazowego

2020 liczba ludnosci zamieszkujgcej Gming zmniejszyta si¢ o 4,94 %.

Tabela 1 Struktura demograficzna Gminy Gotymin - Osrodek w latach 2018~ 2024

Wyszezeg6lnienie ifi“r;“ka 2020 |2021 |2022 |2023 | 2024
ogdlem osoba |3824 [3781 3750 | 3687 | 3635
mezczyzni osoba | 1922 [1912 [1891 | 1860 | 1832
Kobicty osoba | 1902 [ 1869 | 1859 | 1827 | 1803

Zrédlo: Dane z ewidencji ludnosci gminy Gotymin-O$rodek

Analizujac sytuacje demograficzng Gminy Gotymin - O$rodek w ostatnich 7 latach, nalezy
zaklada¢, ze w kolejnych latach liczba mieszkancéw Gminy Golymin — Osrodek bedzie
zmniejszata sie. Podobnie jak liczba ludnosci wojewddztwa mazowieckiego i powiatu
ciechanowskiego, gdzie z roku na rok liczba mieszkancéw jest coraz mniejsza. Ponizsza
tabela przedstawia jak na przestrzeni trzech lat zmieniala si¢ liczba urodzen, zgondéw oraz

$lubdw i rozwoddw, co réwniez ma wplyw na sytuacje demograficzng gminy.

Tabela 2 Liczba urodzen, zgondéw, matzenstw i rozwoddw w latach 2022-2024 w Gminie
Gotymin-Osrodek

Lp. 2022 2023 2024
1. urodzenia 36 26 32

2 zgony 42 37 44

3. maltzenstwa 6 9 12

4. rozwody 5 6 4

Zrédlo: Dane z ewidencji ludnosci gminy Gotymin-Osrodek.

W catym kraju podobnie jak w Gminie Gotymin-Os$rodek widoczne sa tendencje starzenia si¢
spoleczenstwa.
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3.2 Gléwne problemy spoteczne w Gminie Goltymin-Osrodek.
Mieszkancy gminy borykajg si¢ z réznymi problemami zycia codziennego, z ktérymi sami nie

sg w stanie sobie poradzi¢. To wlasnie pomoc spofeczna jest instytucja polityki spotecznej
panstwa, majgca na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji
zyciowych, ktorych nie sg one w stanie pokona¢, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby
i mozliwosci. Rodzaj, forma i rozmiar $wiadczenia przyznawanego w ramach pomocy
spotecznej winny by¢ odpowiednie do okolicznosci uzasadniajacych udzielenie takiego
wsparcia. Potrzeby o0sob i rodzin korzystajacych z pomocy powinny zosta¢ uwzglednione,
jezeli odpowiadaja celom i mieszcza si¢ w mozliwosciach pomocy spotecznej. Pomoc taka
polega m.in. na: przyznawaniu i wyplacaniu przewidzianych ustawg S$wiadczen, pracy
socjalnej, prowadzeniu i rozwoju niezbednej infrastruktury socjalnej, rozwijaniu nowych form

pomocy spotecznej i samopomocy.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej jest podstawowym organem dzialajagcym w ramach
realizacji zadan pomocy spolecznej, takze w ramach realizacji zadan majacych na celu
zapobieganie zjawisku jakim jest przemoc domowa. W celu dokonania oceny problemdéw

spotecznych dokonano diagnozy probleméw spotecznych analizujac sprawozdania, raporty
1 inne dokumenty za lata 2020-2024.

Analizy problemdéw spotecznych dokonano w nastepujacych obszarach:

e ubdstwo,

e bezrobocie,

e niepelnosprawnosc,

o dtugotrwala lub cigzka choroba,

e przemoc domowa,

e uzaleznienia,

e niekorzystne zjawiska demograficzne.

Ogotem w latach 2020 - 2024 r. niezaleznie od rodzaju $wiadczen pomocg spoteczng objeto:
w 2020 1. -294 0s6b zamieszkujgcych, 171 rodzin
w 2021 r. -219 os6b zamieszkujgcych,131 rodzin
w 2022 r. -2970s6b zamieszkujacych, 154 rodzin

w2023 r -207 osob zamieszkujacych, 126 rodzin
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w 2024 r. - 270 osdb zamieszkujacych, 109 rodzin

Tabela 3. Powody przyznawania pomocy w latach 2020 - 2024 r.

L.p. | Powdd trudnej Liczba rodzin Liczba oséb w rodzinach
sytuacji zyciowej

2020 | 2021 | 2022 | 2023 2024 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024

1 Ubéstwo 71 56 56 43 44 201 154 | 135 103 94
2 Sieroctwo - - - - 0 = = = . 0
3 Bezdomnos¢ 2 0 2 0 2 2 0 22 13 2
Potrzeba ochrony 15 2 17 16 14 85 13 99 95 85
4 macierzynstwa
5 Bezrobocie 41 36 32 28 25 148 130 | 111 99 82
6 Niepetnosprawnos¢ | 35 26 17 14 15 80 56 41 30 27
7 Dtugotrwata 34 38 28 25 20 72 74 63 49 38
choroba
8 Bezradnos¢ w 15 15 15 17 9 67 67 70 70 43
sprawach
opiekunczo —
wychowawczych
9 Alkoholizm 23 19 15 15 14 46 40 34 33 27
10 Narkomania 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
11 | Przemoc 2 0 2 0 0 15 0 5 0 0
12. | Trudnosciw 0 1 0 1 2 0 1 0 1 2

przystosowaniu sie
do zycia po
opuszczeniu
zaktadu karnego
13 Klgska zywiotowa 0 0 8 0 14 0 0 8 0 6
lub ekologiczna/
zdarzenie losowe
Zrédto: Dane Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Gofyminie — Osrodku

IV. Charakterystyka zjawiska przemocy domowej
Przemoca domowa okreslane jest ,kazde zachowanie skierowane wobec osoby bliskiej,

ktérego celem jest utrzymanie nad nig kontroli i wladzy. Przemoc domowa to zamierzone,
wykorzystujace przewage sit dzialanie przeciwko cztonkowi rodziny naruszajace jego
godno$é oraz podstawowe prawa i wolnosci, powodujgce cierpienie i szkody”. Od dnia 22
czerwca 2023 r. w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,
wskazana jest definicja przemocy domowej, przez ktérg rozumie sig: ,jednorazowe albo
powtarzajace sic umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej

przemocy domowej, w szczego6lnosci:
1) narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

2) naruszajace jej godnosé, nietykalnosé cielesng lub wolnosé¢, w tym seksualna,
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3) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby

cierpienie lub krzywde,

4) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci

podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

5) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg Srodkéow komunikacji

elektronicznej”

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem w zyciu czlowieka, ksztaltujacym osobowosé,
system wartosci, poglady i styl zycia. Wazna role w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie
odgrywaja wzajemne relacje pomigdzy rodzicami, oparte na milosci i zrozumieniu.
W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych zadan, role
wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane sa reguly, a zachowania poszczegdlnych
cztonkéw rodziny stajg sie coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz
oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc domowa moze by¢ zardwno skutkiem, jak i przyczyng
dysfunkcji w rodzinie. Nalezy ja zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan negatywnych o duzej
szkodliwosci spotecznej. Prowadzi do powaznych naruszen norm moralnych i prawnych,
tragicznych skutkdéw psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen
czy zabojstw. Wokot przemocy narosto wiele mitéw. Jednym z nich jest przekonanie, ze jest
to zjawisko marginalne, wystgpujace wytacznie w patologicznych srodowiskach. Tymczasem
wedlug danych statystycznych przemoc domowa jest zjawiskiem powszechnym i stanowi
powazny problem spoteczny. Znecanie si¢ nad rodzing jest najczgsciej popetnianym
przestepstwem w Polsce, zaraz po przestepstwach przeciwko mieniu i zyciu. Przemoc ze
strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym, okaleczajacym psychike.
Przemoc domowa przybiera rézne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc psychiczna

i seksualng, po przemoc ekonomiczna.

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym. Zazwyczaj ma ona charakter
dtugotrwaty i cykliczny. Na przemoc w rodzinie mozna spojrze¢ z wielu perspektyw,

z perspektywy prawnej, moralnej, psychologicznej i spoteczne;j.

Z punktu widzenia prawa przemoc domowa jest przestgpstwem. Podstawowym przepisem

prawa karnego, zwigzanym z zagadnieniem przemocy w rodzinie, jest art. 207 Kodeksu
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Karnego — przestepstwo znecania. Przewiduje on karg za zngcanie si¢ fizyczne lub psychiczne

nad osobg najblizszg, maloletnia, nieporadna, zalezna.

Z kolei moralne ujecie zjawiska przemocy domowej pokazuje, ze dokonywanie przemocy to
krzywdzenie drugiego, stabszego cztowieka i jako takie jest ztem moralnym. Moralna ocena
przemocy powinna powstrzymywaé sprawcéw i motywowaé $wiadkéw do pomagania.
Psychologiczna perspektywa przemocy domowej zwraca uwage na cierpienie i bezradnos¢
ofiary, ukazuje mechanizmy wewngtrzne i sytuacyjne sterujace przemocg oraz zlozone

procesy interakcji migdzy sprawca, a ofiarg.

Psychologiczne zrozumienie przemocy odgrywa podstawowa role przy pomaganiu ofiarom

w wyzwalaniu si¢ od przemocy.

W ujeciu socjologicznym ukazane sa czynniki zawarte w obyczajach i postawach, ktore moga
sprzyjaé przemocy lub ja usprawiedliwia¢ jak rowniez to, ze w przeciwdzialanie przemocy
w rodzinie mogg angazowac si¢ znaczace sity spoteczne i wywiera¢ wplyw na stan spraw

publicznych.

4.1 Formy stosowania przemocy domowe;j
Wedtug specjalistow Ogblnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska

Linia” wyr6zniamy nastepujace formy przemocy:

1. PSYCHICZNA/EMOCJONALNA, ktéra jest podstawa wszelkich form przemocy. Polega
na wywieraniu presji na osobe w celu sprawowania nad nig kontroli i podporzadkowania jej
swojej woli. Jej istotg jest naruszenie godnosci osobistej. Stanowi podstawe wszelkich innych
form przemocy i zazwyczaj z nimi wspotwystgpuje. Przyktadem moga by¢: wysmiewanie
pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie wiasnych pogladéw i planow, karanie przez
odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej,
izolacja spoteczna poprzez kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi osobami,
domaganie sie postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, uniemozliwianie schronienia,
degradacja werbalna czyli wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie
grozb i wulgaryzmoéw, straszenie zastosowaniem sity. Skutkami tej formy przemocy sa:
zniszczenie poczucia mocy sprawczej, poczucia wlasnej wartosci i godnodcei, uniemozliwienie
podjecia jakichkolwiek dziata niezgodnych z zasada postuszenstwa, ostabienie psychicznych
i fizycznych zdolnosci stawiania oporu oraz wyrobienie przekonania o daremnosci jego

stawiania, odizolowanie od zewnetrznych zrédet wsparcia, calkowite uzaleznienie ofiary od
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przesladowcy, staty strach i utrata nadziei, choroby psychosomatyczne, ciggly stres,

zaburzenia snu, itp.;

2. FIZYCZNA. ktora polega na naruszeniu nietykalnosci cielesnej lub niesie takie ryzyko.
Przyktady: popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie, policzkowanie,
szczypanie, gaszenie papieroséw na ciele, kopanie, duszenie, bicie otwarta rekg i piesciami,
bicie przedmiotami, ciskanie w kogos przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami
zracymi, szarpanie np. za wlosy lub uszy, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy,
nieudzielanie koniecznej pomocy, itp. Skutkami tej formy przemocy sa: bezposrednie:
uszkodzenia ciata - urazy, rany, zlamania, stluczenia, zadrapania, siniaki, poparzenia;

nastepujace skutki: choroby w wyniku powiktan i stresu, zespot stresu pourazowego, zycie

w chronicznym stresie, poczuciu zagrozenia, strachu, leku, napady paniki, bezsennos¢,

zaburzenia psychosomatyczne, itp.;

3. SEKSUALNA - dotyczy sfery seksualnej, jej celem jest ponizenie drugiej osoby, odebranie
Jjej godnosci, polega na naruszeniu intymnosci. Jej istota jest zmuszanie osoby do aktywnosci
seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w pelni
swiadoma, bez pytania jej o zgode lub, gdy na skutek zaistnialych warunkéw obawia sie
odmowi¢. Wystepuje wowcezas przymus jako na bezposrednie uzycie sity lub emocjonalny
szantaz, grozba lub podstep, by osobe sktoni¢ do preferowanego zachowania. Np.: gwalt,
molestowanie seksualne, wymuszanie pozycia, obmacywanie, dotykanie intymnych czesci
ciala, zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie si¢ z zyczeniami
partnerki/partnera, komentowanie szczeg6low anatomicznych, ocenianie sprawnosci
seksualnej, wygladu, uwagi i zarty o charakterze seksualnym, przymuszanie do ogladania
tresci o charakterze seksualnym badz pornograficznym itp. Skutkami tej formy przemocy sa:
obrazenia fizyczne, bdl i cierpienie, obnizona samoocena i poczucie wlasnej wartosci, utrata
poczucia atrakcyjnosci i godnosci, zaburzenia seksualne, ozigbtos$¢, zamkniecie sie, lek,
strach, unikanie seksu, uogélniona niech¢¢ i obawa do przedstawicieli plci osoby stosujgcej

przemoc.

4. EKONOMICZNA - dotyczy sfery materialnej, polega na celowym niszczeniu wiasnosci,
pozbawianiu $rodkéw lub tworzeniu warunkéw, gdy trudno jest zaspokoi¢ podstawowe
potrzeby m.in.: uniemozliwianiu podjecia pracy zarobkowej i wymuszanie pracy nieodptatnej,

odbieranie zarobionych pieniedzy, niszczeniu rzeczy, zabieraniu pieniedzy, ograniczanie
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dostepu do zasobéw rodziny, w przypadku wspdlnej firmy na nieoptacaniu skiadek,

ubezpieczen i niewyptacaniu zarobionych pieniedzy, wymaganiu, by sprawozdawac si¢

z kazdej wydanej zlotéwki, pozbawieniu informacji na temat stanu majatku rodziny,
zaciaganiu kredytéw i pozyczek na wspdlne konto, zmuszaniu do splacania dlugow,
sprzedawaniu rzeczy osobistych, badz wspélnych bez uzgodnienia itp. Skutkami tej formy
przemocy sg m.in.: catkowita zaleznos$¢ finansowa, niezaspokojenie podstawowych potrzeb
zyciowych, bieda, zniszczenie poczucia wilasnej godnosci i wartosci, znalezienie si¢ bez

srodkow do zycia, brak poczucia bezpieczenstwa.

5. ZANIEDBANIE - dotyczy naruszenia obowiazku opieki ze strony najblizszych. Jego istota
jest niezaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych drugiego
cztowieka. Odnosi sie do dzieci, 0s6b starszych czy niepelnosprawnych lub chorych, ktérych
stan wymaga opieki ze strony domownikéw. Polega na m.in.: na braku zainteresowania
potrzebami innej osoby, §wiadomym ich ignorowaniu, pozbawianiu srodkéw na utrzymanie,
pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, braku pomocy w chorobie, nie udzielenie
pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb:
mieszkania, kuchni, lazienki, t6zka, itp. Cechg charakterystyczng zjawiska przemocy jest

tendencja do powtarzania si¢ pewnych prawidtowosci nazwanych cyklem przemocy.

4.2 Fazy cyklu przemocy.

W cyklu przemocy obserwuje si¢ nastepujace po sobie fazy:

1. Faza narastania napiecia — poczatkiem cyklu jest zwykle wyczuwalny wzrost napigcia,
narastaja sytuacje konfliktowe, czgsto wywolywane przez pozornie blahe sytuacje. Sprawca
moze zaczaé krytykowaé, ponizaé i obrazaé partnera. Ofiara probuje uspokoi¢ sytuacjg,
starajac sie nie prowokowa¢é sprawcy i spetniajac jego zadania. Faza ta moze trwac od kilku

dni do kilku miesiecy.

2. Faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch agresji, sprawca przemienia si¢ w kata, moze
dokonaé strasznych czynéw nie zwracajac uwagi na krzywde innych. Napigcie osiaga punkt
kulminacyjny i dochodzi do wybuchu gwattownej agresji. W tej fazie dochodzi do przemocy
fizycznej, psychicznej, seksualnej lub ekonomicznej. Skutki przemocy mogg by¢ rozne, od
niewielkich obrazen po trwale uszkodzenia ciata. Ofiara czgsto wzywa pomoc, zglasza

przestepstwo lub szuka wsparcia u bliskich.
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3. Faza miodowego miesigca — to czas skruchy i okazywania milosci. Sprawca zaczyna
g y
dostrzega¢ to, co si¢ wydarzylo. Prébuje zatagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe,

staje si¢ uczynny i mity. Ofiara moze uwierzy¢ w jego zapewnienia, wybaczyc¢ i wycofaé sie

z dzialan (np. odwota¢ zeznania). Z czasem faza ta staje si¢ coraz krotsza, a przemoc nasila
sie. Przemoc domowa ma tragiczne konsekwencje. Prowadzi nie tylko do uszkodzen ciata
ofiary, ale takze do zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie w jaki postrzega ona
sama siebie, sprawce oraz innych ludzi. Narastanie zjawiska przemocy domowej wymaga
niezwlocznego podjecia dziatan zawartych w niniejszym Programie. Proces socjalizacji w
rodzinie dysfunkcyjnej przebiega wedlug takich samych regut jak w rodzinie, w ktorej

zachowane sa prawidtowe wzorce.

V. Analiza danych statystycznych dotyczacych problemu
przemocy domowej na terenie Gminy Gotymin-Osrodek.

5.1 Diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Golymin-Os$rodek
Problematyka przemocy domowej dotyka niestety rowniez Gming Golymin-Osrodek. Na

podstawie przepisdbw ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej na terenie Gminy
Gotymin-Osrodek  dziata Zespot Interdyscyplinarny, w skfad ktérego wchodza
przedstawiciele: Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, policji, oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych,
kuratorzy sadowi. Celem Zespotu jest usprawnienie systemu przeptywu informacji oraz
reagowanie na zidentyfikowane problemy spoteczne, w tym w szczegdlnosci przejawy
przemocy domowej oraz zintegrowanie dziatan srodowisk odpowiedzialnych za przemoc na
rzecz 0s6b i rodzin dotknigtych przemocg. Praca z rodzina z problemem przemocy
realizowana jest przez spotkania grup diagnostyczno-pomocowych, ktérych zadaniem jest
planowanie dziatan, monitorowanie sytuacji oraz organizowanie pomocy. W skfad grup
wchodzg: pracownicy socjalni, dzielnicowi, pedagodzy, psycholog, kuratorzy, przedstawiciele
GKRPA, przedstawiciele stuzby zdrowia, asystent rodziny, w zaleznosci od problemu jaki

wystepuje w rodzinie.

Dane z pracy Zespotu Interdyscyplinarnego w Gotyminie-Osrodku obrazujg zjawisko

przemocy domowej na przestrzeni ostatnich trzech lat i przedstawiajg sie nastepujgco:
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Tabela 4. Dane dotyczgce pracy Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie
Golymin-Osrodek

Rok 2022 2023 2024
Liczba posiedzen 4 5 6
Zespotu

Interdyscyplinarnego

Liczba powotanych grup | 14 8 12
diagnostyczno-

pomocowych

Liczba sporzadzonych 17 9 12
niebieskich kart

Liczba os6b 12 27 12
doswiadczajacych

przemocy w tym:

Kobiety 11 18 10
Mezczyzni 1 6 1
dzieci - 3 1

Sprawcy przemocy domowej:

Rok 2022 2023 2024

Liczba sprawcow 12 9 11

przemocy, w tym:

Kobiety 2 0 1

Mezczyzni 10 9 10
Formy stosowania przemocy:

Rok 2022 2023 2024

Fizyczna 8 6 3

Psychiczna 4 13 8

seksualna 0 0 0

Zrédlo: Dane pozyskane z Zespolu Interdyscyplinarnego w Golyminie — Osrodku.

5.2 Zasoby Gminy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
Do zasobéw ludzkich zalicza si¢ wykwalifikowang kadre m. in.:

e pracownicy socjalni
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o funkcjonariusze Policji

e cztonek Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

e pedagog

e Lkurator.

Natomiast do zasobdw instytucjonalnych, ktore zajmuja si¢ problemami przemocy domowej

w rodzinie zaliczamy:

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gotyminie-Osrodku

e Komisariat Policji w Sonsku z siedziba w Gototczyznie

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gotyminie-Osrodku

o Zespot Placowek Oswiatowych w Gotyminie-Osrodku

e Sad Rejonowy w Ciechanowie

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ciechanowie

e  Gminny Punkt Konsultacyjny w Gotyminie-Osrodku.

VI. Analiza SWOT

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

1. dzialalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego,

2. funkcjonowanie Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej,

3. dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych,

4. znajomos¢ srodowiska spotecznego poprzez
diagnozowanie srodowiska lokalnego oraz
monitorowanie rodzin, 0sob potrzebujacych
pomocy,

5. prowadzone dziatania profilaktyczne,

6. wykorzystanie narzedzia, jakim jest procedura
»Niebieskie Karty”

1.zjawisko przemocy, ktdre jest silnie
zakorzenione w obyczajowosci

i podtrzymywane przez stereotypy,

2. brak rozwinietej infrastruktury socjalnej
gminy (mieszkan chronionych, o$rodka
wsparcia),

3. niski poziom $wiadomo$ci spotecznej na temat
przemocy domowej - czym ona jest, cykle
przemocy, skutki psychologiczne i prawne
stosowanej przemocy,

4. niewystarczajace upowszechnienie informacji
0 naturze problemu przemocy domowe;j,

5. brak zainteresowania Programami
Korekcyjno-Edukacyjnymi dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie,

6. brak srodka przymusu do udziatu sprawcow
Przemocy w Programach Korekcyjno-
Edukacyjnych,

7. niedostateczne wykorzystanie przez organy
Scigania i wymiar sprawiedliwosci juz
istniejgcych rozwigzan prawnych,

z rodzina.

SZANSE

ZAGROZENIA

1. wzrost wiedzy na temat przemocy domowe;
zaréwno wsrdd mieszkancéw Gminy jak
i wsréd kadr instytucji dzialajacych na rzecz

1. istniejace w spoteczenstwie przekonania
i stereotypy dotyczgce zjawiska przemocy
domowej,
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pomocy,
2. zmiany prawne umozliwiajace skuteczne
niesienie pomocy rodzinom zagrozonym
przemoca,

3. stale ksztalcgca sie kadra stuzb dziatajacych
w obszarze przeciwdzialania przemocy
domowej,

4. zwiekszenie dziatan informacyjnych
dotyczacych problematyki uzaleznien

i przemocy domowe;j.

2. niskie kary dla sprawcéw przemocy
domowej (najczesciej kara w zawieszeniu),

3. srodowisko wiejskie sprzyjajace ukrywaniu
problemu przemocy domowej,

4. negatywne wzorce zachowan

w spoteczenistwie,

5.brak konsekwentnych dziatan w stosunku do
sprawcOw przemocy domowe;j,

6. poczucie bezkarnosci u 0sdb stosujgcych
przemoc,

7. brak gwarancji bezpieczenstwa osob
doswiadczajacych przemocy domowej,

8. niechg¢ do wspotpracy oséb
doswiadczajacych przemocy domowej,

9. mozliwosé wypalenia zawodowego wsrod
stuzb dziatajacych w obszarze przemocy
domowej,

10. uzaleznienia m.in. od alkoholu wplywajace
na wystepowanie przemocy domowej,

11. stabniecie wiezi rodzinnych, umiejetnosci
komunikacyjnych, umiejgtnosci
rozwigzywania problemow poprzez
nadmierne spedzanie czasu przed
urzadzeniami elektronicznymi (telefon, tablet,
tv)

VII. Adresaci Programu

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych

Przemocy Domowej w Gminie Golymin-Osrodek na lata 2026-2030 jest skierowany do

spotecznosci lokalnej, a przede wszystkim do:

1) Mieszkancow Gminy Golymin- Osrodek, w tym oséb zagrozonych przemocg

domowa;

2) Osob, ktére dotknigte zostaly przemocg domowa;

3) Osob, ktore stosuja przemoc domowa;

4) Swiadkéw przemocy domowej;

5) Os6b zawodowo zajmujgcych si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowej.

VIIL. Realizatorzy Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej w Gminie Gotymin-Osrodek na lata 2026-2030

Realizatorami Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony

Osdéb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Golymin-Osrodek na lata 2026-2030
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bedzie wiele stuzb. Realizacja Programu oparta bedzie na wiedzy, kompetencji i

umiejetnosciach doswiadczonych pracownikow z podmiotow, takich jak: Urzad Gminy w

Gotyminie-Osrodku,

Gminny

Osrodek Pomocy Spotlecznej

\2%

Gotyminie-Osrodku,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ciechanowie, Policje, Sad i Prokurature, kuratorow

sadowych, placowki oswiatowe, stuzby zdrowia, poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna,

Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gotyminie-Osrodku, Gminny

Punkt Konsultacyjny w Golyminie-Osrodku. Wymienione podmioty beda rowniez zrddlem

informacji o skali probleméw, zwigzanych z przemocg w rodzinie.

IX. Cele i zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w
Gminie Gotymin-Osrodek na lata 2026-2030.

Dzialanie

Realizatorzy

Harmonogram

Wskazniki

Wartos¢
oczekiwania

Finansowanie

Cel szczegotowy 1- D,

iagnozowanie zjawiska przemocy domowej

1.Zbieranie i - Urzad Gminy | Cykl roku Liczba Nie mniej niz | Pozafinansowe -
analizowanie danych |- GOPS kalendarzowego zgloszen o 5 spotkan oparte na zasobach
w obszarze zjawisk - Policja wystepujacej | Zespotu realizatorow
sprzyjajacych - Zespot przemocy, interdyscypli
wystepowaniu Placowek liczba narnego
przemocy w rodzinie, | Oswiatowych zatozonych
rejestracja faktow - stuzba ,.Niebieskich
przemocy zdrowia Kart”
- Zespot
interdyscyplina
my
1.Realizacja procedury | Zespot Cykl roku - liczba - nie mnigj Pozafinansowe
,» Niebieskich Kart” interdyscyplina | kalendarzowego posiedzen ZI, | niz 5 spotkan | - oparte na zasobach

rny

Z1

- wg potrzeb
grupy
diagnostyczn
0-pomocowe

realizatorow

Cel szczegotowy 2- Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy domowej

1.Podejmowanie Zespol Cykl roku - liczba -wg potrzeb | Pozafinansowe-

interwencji w Interdyscyplina | kalendarzowego | zaloZzonych ,, zasoby kadrowe i

srodowisku wobec my Niebieskich organizacyjne

rodziny dotknigtej Kart” realizatorow

przemoca w oparciu o

procedure ,,Niebieskie

karty”

2.Poradnictwo - GOPS Cykl roku - liczba - wg potrzeb | - zasoby kadrowe i

psychologiczne - Gminny kalendarzowego | udzielonych organizacyjne
Punkt konsultacji realizatorow koszt
konsultacyjny, - -ilo$¢ godzin umoéw zlecen
Punkty poradnictwa terapeuta plan
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Nieodptatnej a) finansowy GKRPA
Pomocy psychologiczne
Prawnej, g0
b) prawnego
¢) socjalnego
3.Udzielanie pomocy | GOPS Cykl roku Liczbarodzin |- wg potrzeb | Srodki finansowe z
finansowej, rzeczowej kalendarzowego | korzystajacych budzetu gminy i
Z pomocy dotacji wojewody
4.Pomoc w - OPS Cykl roku - liczba - wg potrzeb | - srodki finansowe w
organizowaniu -PCPR kalendarzowego | uczestnikdw nie wigcej niz | planie finansowym
letniego wypoczynku | -GKRPA kolonii 15 GKRPA
dla dzieci z rodzin -Kuratorium uczestnikow
dotknigtych Oswiaty
problemem przemocy
5.zapewnienie ofiarom | -sad Cykl roku - liczba osob -wg potrzeb | - zasoby kadrowe,
przemocy- ochrony -GOPS kalendarzowego | doznajacych finansowe i
przed dalszym -Policja przemocy organizacyjne
krzywdzeniem, w tym | -Pracownicy korzystajacych realizatorow
poprzez umozliwienie | stuzb ze schronienia
bezpiecznego medycznych - liczba
schronienia postanowien
wydanych
przez sad dot.
opuszczenia
mieszkania
przez sprawce
przemocy
-liczba
zastosowarn ,,
procedury
odebrania
dziecka z
rodziny”
Cel szczegdlowy 3- Oddzialywania na sprawcéw przemocy domowej
1.Udzial w Specjalistyczne | Cykl roku - Liczba 0sob | Wg potrzeb | pozafinansowe
programach placowki kalendarzowego stosujacych
korekcyjno- shuzby zdrowia przemoc

edukacyjnych dla
SprawcoOw przemocy

PCPR

Cel szczegdlowy 4- Podnoszenie wrazliwosci spolecznej wobec przemocy domowej

1.Lokalne
kampanie/akcje
informacyjne dot.
mozliwosci szukania
wsparcia, zagrozen
wynikajacych z
stosowania przemocy,
przeciwdzialania
przemocy

- GOPS
-GKRPA
-Z1
-Inne

Cykl roku
kalendarzow
ego

- ilos¢ plakatow,
ilos¢ ulotek/
broszur, ilos¢
artykutéw
prasowych/ portale
informacyjne
opracowanych przez
realizatoréw

-ilos¢ plakatow,
ilos¢ ulotek/broszur
z kampanii
ogodlnopolskich
-lista instytucji,
gdzie

-5 plakatow,
50 ulotek/
broszur,

Srodki finansowe z
budzetu gminy i
dotacji celowej
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rozdysponowano

mat. informacyjne
Cel szczegotowy 5- Podnoszenie kompetencji stutb zajmujgcych sig problematykq przemocy domowej
1.Udzial w Pracownicy Cykl roku Liczba szkolen w Nie mniej niz | Budzet jednostek
szkoleniach, kursach | GOPS, Policji, |Kalendarzo |roku 1 zatrudniajacych
oraz warsztatach Oswiaty, wego pracownikow
podnoszacych Stuzby Odpowiedzialnych
kwalifikacje zdrowia, za realizacje
zawodowe 0s6b cztonkowie Programu
zajmujacych sig Zespotu
problemem przemocy | Interdyscyplina
w rodzinie rmego

X. Finansowanie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej w
Gminie Gotymin-Osrodek na lata 2026-2030.

Program bedzie finansowany ze Srodkéw budzetu gminy Golymin-Osrodek, dotacji oraz ze

srodkoéw pozabudzetowych pozyskanych z innych Zrédet.

XI. Monitoring Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w
Gminie Gotymin-Osrodek na lata 2026-2030.

Monitoring bedzie polegal na gromadzeniu oraz opracowaniu informacji i danych zebranych
od wszystkich podmiotéow zaangazowanych w realizacje Programu. Umozliwi to biezaca
ocene realizacji zaplanowanych dziatan jak rowniez pozwoli na wprowadzenie korekt
w sytuacji pojawienia si¢ istotnych zmian w obszarze spofecznym. Ewaluacja Programu
bedzie odbywaé si¢ na biezgco, rownolegle z procesem jego monitorowania. Do dnia 30
kwietnia za poprzedni rok kalendarzowy, na podstawie analizy materiatéw sprawozdawczych
z poszczego6lnych instytucji oraz w oparciu o wskazniki, Zespdt interdyscyplinarny wspdlnie
z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej sporzadzi sprawozdanie z realizacji Gminnego
Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy

Domowej w Gminie Gotymin-Osrodek na lata 2026-2030.
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XIIL. Zakonczenie
Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej pozwoli na dazenie do zmniejszenia

skali zjawiska przemocy na terenie Gminy Gotymin-Osrodek. Jest zgodny z Rzadowym
Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2025-2030. Osiggniecie zawartych
w Programie celéw, umozliwi dobra wspétpraca jednostek i podmiotéw dziatajacych na rzecz
0s6b i rodzin dotknietych przemoca. Przemoc domowa moze pojawi¢ sie¢ w zyciu kazdego
czlowieka, bez wzgledu na wiek, pte¢, poziom wyksztalcenia czy status materialny. Zaden
cztowiek nie moze by¢ jednak na nig skazany. Przed wykorzystywaniem czy zngcaniem ze
strony bliskich oséb mozna si¢ ustrzec migdzy innymi poprzez wczesne reagowanie na
pierwsze symptomy kryzysu. Z przemocy mozna wyjs¢, trzeba tylko przerwa¢ milczenie,
zwrdcié sie po pomoc do specjalistow i konsekwentnie realizowa¢ opracowang wspolnie z
nimi strategic powrotu do normalnego zycia. Efektywnos$¢ dziatan na rzecz o0sob
doswiadczajacych przemocy jest przejawem wspolpracy instytucji, ktérym bliska jest
problematyka przemocy w rodzinie. Realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej na terenie Gminy Gotymin-O$rodek na lata 2026-2030 przyswiecac
bedzie potrzeba petnego zaangazowania i wspotpracy wszystkich instytucji, ktérych efektem

bedzie podejmowanie oddzialywan zaréwno na osobg doznajgca, jak i stosujgcg przemoc.
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Spis tabel

Tabela 1 Struktura demograficzna Gminy Golymin — Osrodek w latach 2018— 2024

Tabela 2 Liczba urodzen, zgonow, matieristw i rozwodow w latach 2022-2024 w Gminie
Golymin-Osrodek

Tabela 3. Powody przyznawania pomocy w latach 2020 - 2024 r.

Tabela 4. Dane dotyczqce pracy Zespolu Interdyscyplinarnego w Gminie Golymin-Osrodek
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UZASADNIENIE

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej w Gminie Gotymin - O$rodek na lata 2026-2030, okresla sposob realizacji zadan wiasnych
gminy, o ktérych mowa w art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej, uwzgledniajac nowelizacj¢ ww. ustawy ustawa z dnia
9 marca 2023r. 0 zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych
ustaw (Dz.U. z 2023r. poz. 535). Przedmiotowa ustawa nakfada na gming szereg obowigzkéw
dotyczacych przeciwdzialania przemocy domowej poprzez opracowanie i realizacje Gminnego
Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej,
takze poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg czy tworzenie zespotow
interdyscyplinarnych. Program stanowi narzgdzie do efektywnego przeciwdziatania przemocy
domowej oraz zmniejszenie  jej  negatywnych  nastgpstw  w  zyciu  spolecznym
i rodzinnym, a takze stworzenie jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla 0séb
zagrozonych badz uwiktanych w przemoc domowa.

Program zawiera charakterystyke przemocy domowej jako zjawiska spotecznego oraz analizg
dotyczaca problemu przemocy na terenie Gminy Gotymin-Osrodek, a takze wykaz celow zadan
i kierunkéw Programu, jego adresatow oraz okresla podstawy prawne podejmowanych dziafan.

Biorgc pod uwage powyzsze podjecie uchwaty jest uzasadnione.
Przewodniczaca Rady

/'?%Lul’/ﬂz,&e/ “Fobn'ole
Algnieszka Fabisiak
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