UCHWALA NR XXXV/185/2021
RADY GMINY GOLYMIN-OSRODEK

zdnia 5 lipca 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Golymin-O$rodek do realizacji na 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2020 r.
poz. 713 z pdzn. zm.) oraz art. 4 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 22021 r. poz. 1119) oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z2020r. poz.2050) Rada Gminy Gotymin-Osrodek uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Golymin-Os$rodek do realizacji na 2021 rok, ktéry stanowi zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata Nr XXIX/161/2020 zdnia 17 grudnia 2020 r. w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Gotymin-Osrodek do realizacji na 2021 rok.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Tadeusz Radulski
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Zatacznik do uchwaly Nr XXXV/185/2021
Rady Gminy Gotymin-Osrodek
zdnia 5 lipca 2021 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE GOLYMIN-OSRODEK NA 2021 ROK

I. Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
opracowano na podstawie obowigzujacego prawa, zgodnie z zapisami artykutu 4' ust. 2 ustawy zdnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2021 r.
poz. 1119) jak rowniez ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. (tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050).

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii spoczywa na Urzgdzie Gminy w Gotyminie-Osrodku przy wspdtpracy z Gminng Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gotyminie-Osrodku zostata powotana
Zarzadzeniem Nr 24/2021 Wojta Gminy Gotymin-Osrodek z dnia 29 kwietnia 2021 roku. W sktad GKRPA
wchodzi 5 cztonkéw. Cztonkowie GKRPA otrzymuja diete za prace, jaka wykonuja w ramach realizacji zadan.
Zasady wyptaty diety cztonkéw GKRPA okresla zatagcznik do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Koordynatorem realizacji programu jest kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Golyminie-
Osrodku. Program jest podstawowym dokumentem okreslajacym zakres i forme realizacji dziatan zwigzanych
z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie Gminy Gotymin-Osrodek. Jest to dokument
z zaplanowanymi dziataniami na podstawie okreslonego planu finansowego na dany rok budzetowy.

II. Zasady finansowania Programu.

Zrodtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii sa $rodki finansowe budzetu gminy pochodzgce z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, wnoszonych przez prowadzace sprzedaz podmioty gospodarcze.

Zgodnie z wymogami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, przedsigbiorcy
majg obowigzek sktadania do korica stycznia kazdego roku oswiadczen o wartoéci sprzedazy alkoholu w roku
poprzednim. Na ich podstawie naliczana jest wysoko$¢ oplaty, jaka przedsigbiorca jest zobowigzany wnie$é
Jednorazowo lub w trzech rownych ratach, tj. do 31 stycznia, 31 maja i 30 wrzesnia.

Jesli warto$¢ sprzedazy napojow alkoholowych przekroczyta:

=37500zt dla napojow o zawartosci alkoholu do 4,5% oraz piwa — przedsigbiorca wnosi optate
w wysokosci 1,4% ogolnej wartosci sprzedazy tych napojéw w roku poprzednim,

=37 500 zt dla napojow o zawartosci alkoholu od 4,5% do 18%, z wyjatkiem piwa — przedsiebiorca wnosi
optate w wysokosci 1,4% ogdlnej wartosci sprzedazy tych napojow w roku poprzednim,

=77 000 zt dla napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18% — przedsiebiorca wnosi optate
w wysokosci 2,7% ogolnej wartosci sprzedazy tych napojow w roku poprzednim.

Jezeli warto$¢ obrotu nie przekroczyta wskazanych kwot, wowczas konieczne jest wniesienie optat takich, jak
w przypadku wydania koncesji na sprzedaz alkoholu (czyli odpowiednio 525 zt, 525 zt i 2100 zt).

Przedsigbiorcy ubiegajacy si¢ po raz pierwszy o zezwolenie na sprzedaz alkoholu wnosza tzw. oplate
podstawowa, ktdra wynosi:

=525 zl za zezwolenie na sprzedaz napojoéw o zawartosci alkoholu do 4,5% oraz piwa,
=525 zl za zezwolenie na sprzedaz napojow o zawartosci alkoholu od 4,5% do 18%, z wyjatkiem piwa,

~2100 zi za zezwolenie na sprzedaz napojéw o zawartosci alkoholu powyzej18%.
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Optata wnoszona jest na rachunek gminy w kazdym roku objetym zezwoleniem, w trzech rownych ratach
w terminach: do 31 stycznia, do 31 maja oraz do 30 wrzesnia danego roku kalendarzowego.

Dochody zoptat za korzystanie zzezwole na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych w2021 roku
zaplanowano w wysokosci 66.000,00 zt.

Wielkos¢ i struktura sprzedazy alkoholu na terenie gminy

Rodzaj punktu Stale — Stale — Stale powyzej 18%
sprzedazy do 4,5% oraz piwo pow. 4,5 % do 18%
alkoholu

2018 | 2019 | 2020 | 2018 | 2019 | 2020 2018 2019 2020

Handel 13 14 14 13 14 14 13 14 14

Uchwata Nr 11/9/2018 Rady Gminy Golymin-Osrodek z dnia 30 listopada 2018 roku, w sprawie maksymalnej
liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych na terenie Gminy Gotymin-Osrodek, okreslenia maksymalng liczbe zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, jak réwniez usytuowanie miejsc sprzedazy ipodawania napojow
alkoholowych. Nadzér nad liczba punktow ze sprzedaza alkoholu powyzej 4,5% (z wyjatkiem piwa) petni
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, poprzez opiniowanie wnioskdéw o wydanie
zezwolen na sprzedaz alkoholu pod katem zgodnosci z uchwatami Rady Gminy. Aktualnie, zgodnie z podjeta
uchwalg, maksymalna liczba pozwolen wynosi:

1) 20 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo,

2) 20 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 4,5% do [8% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem
piwa),

3) 20 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu.
Z analizy tabeli wynika, ze ilos¢ punktoéw ze sprzedazg napojow utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.

III. Diagnoz problemu naduzywania alkoholu i narkotykow przez mieszkancow Gminy Golymin -
Ofrodek

Wedtug danych statystycznych pobranych z GUS, na dzien 31.12.2020 roku, Gmina Gotymin-Osrodek liczyta
3803 mieszkancoéw. Ztego 1 913 mezczyzn i1 890 kobiet. W wieku aktywnosci zawodowej zyje 2 441
mieszkancow, 667 os6b w wieku poprodukcyjnym i dzieci do lat 14 - 644 osoby. Mieszkancy zamieszkujg
w 29 sotectwach, w ktérych usytuowanych jest 14 punktow sprzedazy alkoholu do spozycia poza miejscem
sprzedazy na wszystkie trzy rodzaje zezwolen.

Diagnoze wystepujacych probleméw alkoholowych i narkomanii w Gminie Gotymin-Osrodek sporzadzono na
podstawie danych pochodzacych z Urzgdu Gminy Gotymin-Osrodek, Posterunku Policji w Sonsku, Zespotu
Placowek Oswiatowych w Gotyminie-Osrodku, Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Gotyminie-
Osrodku, jak réwniez Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Gotyminie-Osrodku.
Z dostepnych danych uzyskanych od podmiotdéw realizujgcych na terenie gminy Gotymin-Osrodek dziatania
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii wynika, ze:

Urzad Gminy Gotymin-Osrodek

Pracownicy Urzedu Gminy nadzorujg wielkos¢ i strukture sprzedazy alkoholu na terenie gminy, czuwajg nad
aktualnymi przepisami prawa w zakresie przygotowania projektow uchwal w sprawie maksymalnej liczby
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych na terenie Gminy Gotymin-Osrodek. Czuwajg nad terminowym wnoszeniem optat za wydane
zezwolenia na sprzedaz alkoholu.

Posterunek Policji w Sonsku

Z danych policji, na temat przestgpczosci zwigzanej z naruszeniem przepisOw ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz przeciwdziataniu narkomanii, wynika, ze na terenie
powiatu ciechanowskiego w2019 roku przestgpczo$¢é zwigzang znaruszeniem przepisow ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii na terenie powiatu ciechanowskiego odnotowano w3 przypadkach, zaden
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nie dotyczyt Gminy Gotymin-Osrodek. Analogicznie w 2020 roku w powiecie ciechanowskim zanotowano
1 przypadek i nie dotyczyt on Gminy Gotymin-Osrodek.

Wiecej interwencji odnotowano w zakresie przestgpczosci zwigzanej z naruszeniem przepisOw ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W 2019 roku w powiecie ciechanowskim
odnotowano 22 przypadki naruszenie przepisow wsrdd osob nieletnich i zaden nie dotyczyt Gminy Golymin-
Osrodek. W 2020 roku byto 5 przypadkow i rowniez zaden nie dotyczyt Gminy Gotymin-Os$rodek.

Zespot Placowek Oswiatowych w Gotyminie-Osrodku

Z danych przedstawionych przez szkote wynika, iz w1 potowie 2021 roku nie stwierdzono przypadkow
naduzywania alkoholu oraz posiadania lub stosowania przez uczniow srodkow psychoaktywnych, a takze
nie zauwazono przypadkow ,.dilerowania” srodkami psychoaktywnymi.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w_Gotyminie-Osrodku

W 2020 roku z pomocy os$rodka korzystaty 23 rodziny borykajace si¢ z problemem uzaleznien, z czego w 7
rodzinach wychowywaty sie matoletnie dzieci. Laczna kwota wydatkowanych srodkow finansowych
skierowanych do tych rodzin wynosita 32.592,00 ztote. Pracownicy Osrodka nie udzielali pomocy materialnej
osobom, rodzinom z problemem uzaleznien.

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Golyminie-Osrodku

W 2020 roku w stosunku do 11 0séb z podejrzeniem uzaleznienia od alkoholu podejmowane byty dziatania
zmierzajace do rozwigzania probleméw naduzywania alkoholu. Zgtoszone do GKRPA osoby, ktore nawigzaty
wspotprace z cztonkami Komisji kierowane byly do Punktu Konsultacyjnego celem wypracowania planu
dziatan zmierzajacego do leczenia uzaleznienia w poradniach specjalistycznych lub w stacjonarnych
placéwkach stuzby zdrowia.

W 2020 roku nie wplynat zaden wniosek o podjgcie interwencji w sprawie osoby uzaleznionej od $rodkow
psychoaktywnych.

W miesigcu marcu 2021 roku cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
opracowali i przeprowadzili ankiet¢ wsrdd uczniow szkoty oraz jej absolwentow. Ankieta do uczniow Zespotu
Placowek Oswiatowych  zostala przeprowadzona przez pedagoga szkolnego w szkolnym systemie
elektronicznym. Ankiety wsrdd absolwentow szkoty zebrano tradycyjng formg papierowg. W badaniu wziglo
udziat 87 uczniow Zespotu Placowek Oswiatowych w Gotyminie-Osrodku (49 dziewczynek i 38 chiopcow),
Jak rowniez 25 absolwentéw Szkoly (15 dziewczat i 10 chlopcow w wieku od 15do 19 lat. Jedna osoba
nie podata wieku. Wsrdod absolwentow 9 osob podato, ze uczy sie w liceum ogdlnoksztatcgcym, 13 oséb
w technikum i 3 osoby w zasadniczej szkole zawodowe;.

Ankietowana mtodziez zapytana zostata o poczucie bezpieczenstwa w placowce o$wiatowej.

Czy czujesz si¢ bezpiecznie w szkole - uczniowie

Tak Nie
79 8
Czy czutes/tas si¢ bezpiecznie w szkole podstawowej- absolwenci
Tak Nie
21 4

Na pytanie o poczucie bezpieczenstwa w szkole 90,8% uczniow i84% absolwentow szkole kojarzg
z poczuciem bezpieczenstwa. W przypadku 8 uczniow dla ktérych szkota nie kojarzy si¢ z poczuciem
bezpieczenstwa: 3 osoby jednoznacznie wskazaly - nie, |- nie za bardzo, 1 — nie do konca, 1 — zazwyczaj tak,
| - tak sobie - jeszcze jak chodzilismy do szkoly bytam czesto wyzywana, wysmiewana lub nawet czesto
zaczepiana (np. ciggniecie za wlosy kopanie krzesta podczas lekcji, 1 - nie wiem.
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Czy widziales w szkole lub na terenie szkoly osob¢ obcq, ktora zaczepiata innych uczniow?-
ucgniowie

Tak

Nie

9

78

Czy widziales/widzialas w trakcie nauki w szkole podstawowej, w budynku lub na terenie szkoly
osobe obcqg, ktora zaczepiala innych uczniow?- absolwenci

Tak

Nie

11

14

Odpowiedzi ankietowanych wskazuja, iz sporadycznie zdarzaly si¢ przypadki zaczepiania ucznidw w szkole
przez osoby obce. Twierdzaco odpowiedziato tylko 11,5% ucznidw i 44% absolwentow.

Czy proponowano Ci kiedys narkotyki/dopalacze? - uczniowie

Tak Nie
10 77
Czy w trakcie nauki w szkole podstawowej proponowano Tobie narkotyki/dopalacze? — absolwenci
Tak Nie
5 20

Analogicznie do poprzedniego pytania ankietowani przyznali, ze mieli sktadane propozycje otrzymania
uzywek. Wsrdd badanej miodziezy 11,5% ucznidow oraz 20% absolwentdw potwierdzito zdarzenia zwiazane ze
sktadaniem propozycji dostarczenia narkotykéw lub dopalaczy.

Czy zdarzylo Ci sie kiedykolwiek zazywaé narkotyki lub dopalacze? — uczniowie

Tak Nie
0 87
Czy zdarzylo Ci sie kiedykolwiek zazywad narkotyki lub dopalacze? — absolwenci
Tak , Nie
6 19

Ankietowani odniesli si¢ rowniez do kwestii zazywania narkotykdéw lub dopalaczy. Uczniowie w 100%
zaprzeczyli kontaktu zuzywkami, zas 24% absolwentow przyznato si¢ do probowania marihuany (3
dziewczynki i 3 chlopcow).

Gdy kto$ z Twoich kolegow lub kolezanek zaproponuje Ci nast¢pujace rzeczy co robisz ? (Zaznacz
w kazdym wierszu jedng odpowiedz.) — uczniowie

Raczej Na pewno Nie wiem co Raczej przyjme Na pewno
odmowie odmowie zrobie propozycje przyjme
_propozycje

Zapalenie 17 57 9 2 2
papierosa
Wypicie i1 68 6 1 1
alkoholu
Zazycie leku 12 72 2 0 1
jak nie jestes
chory
Zazycie malej 9 76 1 1 0
porcji
dopalaczy
Zazycie malej 9 74 3 1 0
porcji
narkotyku
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Gdy ktos z Twoich kolegéw lub kolezanek zaproponuje Ci nastepujace rzeczy

co robisz ? (Zaznacz w kazdym wierszu jedng odpowiedz.) — absolwenci

Raczej Na pewno Nie wiem co Raczej przyjme Na pewno
odmodwig odmowie zrobie propozycje przyjme
propozycje
Zapalenie 6 8 3 8 0
apierosa
Wypicie 5 7 6 S 2
alkoholu
Zatzycie leku 3 21 0 0 0
jak nie jestes
chory
Zazycie malej 2 23 0 0 0
porcji
dopalaczy
Zatzycie malej 3 21 1 0 0
porcji
narkotyku

Zar6wno uczniowie jak iabsolwenci szkoty dos¢ jednoznacznie opowiedzieli sie za odrzuceniem uzywek.
Wigksza tolerancja obejmowata picie alkoholu lub palenie papierosow przy jednoczesnym sprzeciwie
w sprawie zazywania lekéw, dopalaczy czy narkotykéw. Do przeciwnikéw palenia papieroséw nalezy 85%
uczniow i 56% absolwentow. Picie alkoholu neguje 90% uczniow
i 48% absolwentow. Tolerancja na palenie papieroséw ispozywania alkoholu roénie wraz z wiekiem
ankietowanych. Do przeciwnikdw zazywania lekéw bez wskazan medycznych nalezy 96,5% uczniow i 96%
absolwentéw. Zazywanie dopalaczy inarkotykéw réwniez spotkato sie z wysoka dezaprobata. Uczniowie
w 97,7% zanegowali uzywanie dopalaczy i w 92,3% zazywanie narkotykdw. Absolwenci w 100% zanegowali
spozywanie dopalaczy i w 96% zazywanie narkotykdw.

Jak czesto widzisz, ze kto§ z Twoich kolegow, kolezanek, znanych Ci réwiesnikéw lub os6b dorostych
(zaznacz w kazdym wierszu jedng odpowiedz.) — uczniowie

Nigdy Widzialam/em tylko Widzialam/em kilka Codziennie
raz w Zyciu razy

Pali papierosy 27 9 40 11
Pije alkohol 38 14 33

Zazywa leki jak 76 9 2 0
nie jest chory

Zazywa dopalacze 86 1 0 0
Zazywa narkotyki 85 2 0 0
Jak czesto widzisz, ze kto§ zTwoich kolegéw, kolezanek (zaznacz w kazdym wierszu

jedna odpowiedz.) — absolwenci

Nigdy Widzialam/em tylko Widzialam/em kilka Codziennie
raz w zyciu razy

Pali papierosy 1 1 16 7
Pije alkohol 2 1 20 1
Zazywa leki jak 21 3 3 0
nie jest chory

Zazywa dopalacze 24 0 3 0
Zazywa narkotyki 21 2 2 0
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Zaréwno uczniowie jak iabsolwenci szkotly dystansujg si¢ od zazywania lekarstw, dopalaczy i narkotykow.
Wskazuja przypadki palenia papieroséw i picia alkoholu wsrod kolegdw i kolezanek. Na kilkukrotny lub
codzienny widok palacych papierosy wskazato 58,6% uczniow 192% absolwentow. Na kilkukrotne lub

codzienne picie alkoholu wskazato 40,2% uczniow i 84% absolwentow.

Czy wsérod Twoich znajomych s3 osoby, ktére majg problem z narkotykami? - absolwenci

nie znam takich oséb 19
1 osoba 2
2-4 osoby 4
5-10 osob 0

Wsrod absolwentow 24% miodziezy zna osoby majace problem z narkotykami.

Jakie sq powody dla ktérych mlodzi ludzie decydujq si¢ siegac po narkotyki/dopalacze?- uczniowie

Dla relaksu 6

Jest to ucieczka od probleméw 44
Aby lepiej si¢ uczy¢ 5

Cheé przypodobania si¢ znajomym 28
Nie udzielilo odpowiedzi 4

Jaki jakich powodow mlodzi ludzie decydujg si¢ siegaé po narkotyki/dopalacze? — absolwenci

Dla relaksu 5

Jest to ucieczka od probleméow 6
Aby lepiej si¢ uczyé 3

Che¢ przypodobania si¢ znajomym 11

Zaréwno uczniowie jak iabsolwenci szkoly uwazaja, iz sigganie po narkotyki wigze si¢ przede wszystkim
z ucieczkg od probleméw oraz che¢cig przypodobania si¢ innym. W dalszej kolejnosci wymieniono relaks
i lepsza nauke. Na ucieczke od problemow wskazato 50,6% uczniow i 24% absolwentdw. Chec przypodobania
si¢ znajomym uznato 32,1% uczniow i 44% absolwentéw. Relaks wskazalo 6,9% ucznidw i 20% absolwentow
1 lepszg nauke 5,7% ucznidw i 12% absolwentow.

Czy w Twojej szkole jest prowadzona dostatecznie zadowalajgca edukacja na temat negatywnych
skutkow zazywania narkotykow ?

tak 43
nie 14
nie wiem 30

Absolwenci szkoty mogli podzieli¢ si¢ opiniami w obszarze rozwigzywania problemoéw naduzywania uzywek.
Na zadane pytanie - Co wedtug Ciebie nalezy zrobi¢ aby zapobiec zjawisku narkomanii na terenie Gminy
Gotymin-Osrodek? - padty nizej podane odpowiedzi:

- organizowanie wigcej opieki lub prezentacji uswiadamiajacych zagrozenia zwigzane z narkomania,
- zacza¢ przeprowadzaé narkotesty,
- wigcej mowié o tym z czym to si¢ wiaze,
- wylapac dilerow narkotykowych,
- wicksza akcja informacyjna przeciwko spozywaniu uzywek,
- pogadanki z mtodzieza,
- bardziej uswiadamiac, ze taki problem istnieje i jest powaznym zagrozeniem.
Byty réwniez odpowiedzi:

- uwazam, Ze nie ma tego zjawiska na terenie gminy,
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- nie mam zielonego pojecia,
- nie wiem.
- nic.

Wyniki ankiety wskazuja, ze wopinii mlodziezy zamieszkujacej Gming Golymin-Osrodek problem
spozywania narkotykéw nie nalezy do najwazniejszych probleméw spolecznych gminy. Jednoczesnie
dostrzegajg ryzyko szkod zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych i zwracaja uwage na wazna
role dziatan profilaktycznych.

IV. Realizacja  Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii

Celem Programu jest rozwoj istniejacego systemu przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych, w celu ograniczenia negatywnych skutkdw spotecznych, w tym przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie.

W ramach wyznaczonych zadan beda podejmowane dziatania realizowane przez Urzad Gminy Gotymin-
Osrodek iGminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gotyminie-Osrodku, Zespot
Placowek Oswiatowych, Posterunek Policji w Sorisku na rzecz zmniejszenia negatywnych skutkéw
alkoholizmu i narkomanii w 2021 r. w przedstawiony ponizej sposob:

1. Dostepnos¢ pomocy terapeutycznej dla 0osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow

Dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw poprzez prowadzenie
Punktu Konsultacyjnego w Gotyminie-O$rodku przy ul. Ks. Michalaka 10B (budynek biblioteki), w ktérym raz
w tygodniu dyzur petni terapeutka ds. uzaleznien. Terapeuta prowadzi rozmowy wspierajace z osobami
wspoluzaleznionymi i osobami z problemem uzaleznien. Informacje na temat dziatania punktu konsultacyjnego
mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy Gotymin-Osrodek, w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej, jak rowniez
na stronie internetowej gminy.

2. Udzielanie rodzinom w ktérych wystepuja problemy alkoholowe lub uzaleznienia od $rodkow
psychoaktywnych pomocy a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych bedg realizowaé swoje
zadania poprzez udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe lub problemy zwigzane
z uzaleznieniem od Srodkdéw psychoaktywnych informacji o mozliwosci skorzystania z pomocy terapeuty, czy
pomocy prawnej. Uwaga bedzie skupiona na budowaniu systemu wsparcia dla rodzin borykajacych sie
z problemami uzaleznien, problemami opiekunczo-wychowawczymi. W sytuacjach kryzysowych beda niesé
wsparcie i podejmowac dziatania wspotpracujac z pracownikami Gminnego O$rodka Pomocy Spoteczne;j
w Gotyminie-Osrodku, pracownikami oswiaty i stuzby zdrowia.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemdéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, z uwzglednieniem potrzeb dzieci i mlodziezy

poprzez:
[) Konkurs plastyczny

Planuje si¢ przeprowadzenie w placéwkach oswiatowych gminy konkursu plastycznego na temat zwiazany
z profilaktykg uzaleznien ipromocjg zdrowego stylu zycia wsrod dzieci imlodziezy, jak réwniez
przeprowadzenie programoéw profilaktycznych w zakresie uzaleznien od s$rodkow dostepnych dla dzieci
i mfodziezy, w zaleznosci od potrzeb zgtaszanych przez dyrektora szkoty.

2) Organizacja wypoczynku dzieci w sezonie letnim

W ramach letniego wypoczynku dzieci zrodzin dysfunkcyjnych planuje sie dofinansowanie wypoczynku
letniego dla 20 dzieci. Warunkiem dofinansowania wypoczynku letniego bedzie udzial w koloniach, obozach
letnich z programem profilaktycznym w zakresie zwalczania alkoholizmu, agresji wéréd dzieci i radzenia sobie
w trudnych sytuacjach.

3) Organizowanie spotkan integracyjnych
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Integracja srodowiska lokalnego poprzez spotkania plenerowe integrujace srodowisko lokalne w abstynencji,
popularyzujac zdrowy styl Zycia. Propagowanie wiedzy o mozliwosci leczenia i miejscach, gdzie mogg uzyskaé
pomoc osoby uzaleznione i ich rodziny.

4) Szkolenia cztonkow komisji iréznych grup spolecznych realizujacych programy profilaktyczne. m.in.
nauczycieli i sprzedawcow alkoholu.

W miar¢ potrzeb i mozliwosci finansowych szkolone beda osoby, ktére bezposrednio pracujg z osobami
uzaleznionymi od alkoholu i cztonkami ich rodzin. Ze szkolen korzystajg rowniez osoby pracujace z dzie¢mi
i mfodzieza, aby wzbogaci¢ si¢ o nowe wiadomosci i doswiadczenia potrzebne w ich pracy. Koniecznosé
uczestniczenia w roznych szkoleniach i konferencjach wynika z obowiazku realizowania coraz to nowych
zadan naktadanych na gminy przez pojawiajace sie nowe przepisy.

5) Opiniowanie wnioskéw w sprawie wydawania i cofania zezwolei na sprzedaz alkoholu. Podejmowanie
interwencji_w zwiazku z naruszeniem przepisow o sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i reklamy
napojow alkoholowych

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dokonujg okresowych kontroli
punktow ze sprzedaza alkoholu pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Do realizacji Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii wytyczono trzy cele glowne, w ktorych uwzgledniono powyzsze obszary dziatania.

Cel glowny - 1
Zapewnienie cigglosci i zwi¢gkszenie dost¢pnosci korzystania z oferty profesjonalnych dzialan
pomocowych, osobom z problemem alkoholowym i osobom uzaleznionym od narkotykow.
Podejmowanie dzialan majgcych na celu udzielanie pomocy rowniez rodzinom, w ktérych
wystepuja problemy przemocy psychicznej i fizycznej.

Cele szczegolowe Zadania i metody realizacji Wskazniki
1. Zwiekszenie dostepnosci | 1. Zapewnienie dostepu do bezptatnej | 1. Liczba pacjentow
pomocy terapeutycznej dla | terapii uzaleznienia w placowkach | rozpoczynajacych terapie.
0sob uzaleznionych leczenia uzaleznien. 2. Liczba pacjentow
2, Prowadzenie Punktu | konczacych terapie.
Konsultacyjnego. 3. Liczba pacjentéw ze
zdiagnozowanym problemem
uzaleznien.
4. llos¢ przepracowanych
godzin.

5. Ilo$¢ odbytych spotkan i
konsultacji indywidualnych,
oraz ilo$¢ osob zgtaszajacych
si¢ do punktu, ktérym zostata
udzielona porada.

2. Udzielanie pomocy | 1. Udzielanie wsparcia czlonkom | 1. Liczba oséb zaproszonych
psychologicznej i prawnej | rodzin dotknigtych problemem | na posiedzenie komisji.
rodzinom, w ktérych | alkoholizmu i przemocy w rodzinie | 2. Liczba spraw
wystepuje problem | kierowanym lub zgtaszajacym  si¢ | skierowanych przez GKRPA
alkoholowy ze szczegdlnym | osobiscie do GKRPA. do postepowania sgdowego.
uwzglednieniem potrzeb | 2. Motywowanie 0sob | 3. Liczba oséb deklarujgcych
dziecka. naduzywajacych alkoholu do podj¢cia | zgloszenie si¢ na konsultacje
leczenia przez cztonkéw GKRPA. ze specjalista terapii
3. Prowadzenie punktu | uzaleznien.
konsultacyjnego do spraw uzaleznien | 4. Liczba odbytych
1 przemocy w rodzinie. posiedzen w Zespole
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4. Udzial cztonka GKRPA w pracach
Zespotu Interdyscyplinarnego.

Interdyscyplinarnym.

Cel gléowny - 2

Prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i informacyjnej dla mieszkancéw Gminy Golymin-
Osrodek w zakresie problemu uzaleznienia i naduzywania alkoholu. Profilaktyka wsréd dzieci,

mlodziezy i
i narkomanii.

0s0b dorostych oraz efektywne rozwigzywanie probleméw alkoholowych

Cele szczegiolowe Zadania i metody realizacji Wskazniki
1.Racjonalna 1 efektywna | 1.0rganizacja dziatan | 1.Liczba podmiotow
profilaktyka problemowa. | profilaktycznych, w szczegdlnosci, | realizujgca zadania.
Promocja zdrowego trybu | zaje¢  edukacyjnych,  kulturalno- | 2.Liczba oséb korzystajaca z
zycia. oswiatowych 1 sportowych dla | dzialan profilaktycznych.

mieszkancow ~ Gminy  Gotymin- | 3.Liczba imprez

Osrodek. Bedzie to forma | zrealizowanych przez lokalng

zagospodarowania czasu wolnego | spotecznosc.

alternatywna do nudy 1 stosowania | 4.Liczba zrealizowanych

substancji psychoaktywnych. programéw profilaktycznych.

2.Wspdtfinansowanie ~ wypoczynku

letniego z elementami profilaktyki

uzaleznien.

3.0rganizowanie spotkan

integracyjnych  dla  spotecznosci

lokalne;.

4 Realizacja programu

profilaktycznego w zakresie

przeciwdziatania alkoholizmowi.

5.Realizacja programu

profilaktycznego przeciwdziatania

narkomanii.
2. Podnoszenie wiedzy 1 | 1.Szkolenia pracownikow 1.Liczba 0sob
umiejetnosci 0séb | 2. Zakup ulotek, broszur, plakatow. przeszkolonych.
zajmujgcych si¢ w Gminie 2. llos¢  wykorzystanych
Gotymin-Osrodek ulotek.

problematyka uzaleznien.

Cel-3

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.13 i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyst¢epowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Cele szczegolowe Zadania i metody Wskazniki
realizacji
1. Kontrole przestrzegania zasad | 1. Podejmowanie akcji | 1. [los¢ wykonanych
sprzedazy detaliczne;j napojéw | kontrolnych przez zespét | lustracji.
alkoholowych kontrolny GKRPA, w|2. [los¢ wydanych
stosunku do podmiotéw | postanowien.

handlujagcych  napojami
alkoholowymi pod katem
przestrzegania przepiséw
ustawy o wychowaniu w

trzezwosci.
2. Wykonywanie lustracji
oraz wydawanie

3. Ilos¢ przeprowadzonych
kontroli.

4. Liczba wnioskéw o
cofnigcie zezwolenia.
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postanowien o zgodnosci
punktow  sprzedazy =z
warunkami  okreslonymi
w Uchwale rady Gminy
Gotymin-Osrodek
2.Zapewnienie funkcjonowania GKRPA | 1.Opinie biegtych | 1.Liczba uzyskanych opinii
w Gotyminie - Osrodku psychologdéw 1 | biegtych.
psychiatréw w | 2.Liczba o0s6b skierowanych
przedmiocie uzaleznien. przez GKRPA na badanie do
2. Koszty  sadowe  w | biegtych sadowych.
postepowaniach o | 3. Liczba dokonanych optat
zobowigzanie do podjecia | sgdowych od  wnioskow
leczenia. skierowanych przez GKRPA
3.Dieta cztonkéw | do sadu.
GKRPA. 4. Liczba odbytych spotkan
cztonkéw GKRPA.

V. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Golyminie-O$rodku

1) Ustala sie diete za udzial w posiedzeniu komisji w wysokosci :
- dla przewodniczacego Komisji — 100,00 zt.
- dla pozostatych cztonkow Komisji 70,00 zt.

-dla wiceprzewodniczacego w przypadku prowadzenia posiedzenia podczas nieobecnosci
przewodniczacego — 100,00 zt.

2) Ustala sie diete za przeprowadzong kontrole sprzedazy alkoholu
- dla przewodniczgcego zespotu kontrolujgcego — 100,00 zt.
- czlonka zespotu kontrolujacego — 70,00 zt.
2) Podstawg wyptaty diety za udziat w posiedzeniach komisji sg listy obecnosci.

3) Podstawg wyptaty diety za przeprowadzong kontrol¢ punktu sprzedazy napoi alkoholowych jest protokét
z przeprowadzonej kontroli.

4) Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zobowigzani sa do realizacji
ustalonego Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, a takze do ztozenia sprawozdania z realizacji tego Programu.

VI. Harmonogram realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok.

Zadania w obszarze przeciwdziatania alkoholizmowi

L.P. Zadanie Budzet Termin Realizatorzy
realizacji
Raz w tygodniu | terapeuta -
1. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny 25.000,00 | przez caly rok | umowa
zlecenie
2. Udzielanie wsparcia czlonkom rodzin Wysokosé Posiedzenia czlonkowie
dotknietych problemem alkoholizmu, $rodkow cztonkow GKRPA przy
narkomanii i1 przemocy w rodzinie, zawarta w GKRPA raz w | wspolpracy
motywowanie 0s0b naduzywajgcych dietach miesigcu przedstawicieli
alkoholu, uzaleznionych od narkotykdéw cztonkow instytucji
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do podjecia leczenia GKRPA zajmujacych
si¢ problemem
uzaleznien
3. Organizacja dziatan profilaktycznych, w
szczegoblnosci, zaje¢  edukacyjnych, 15.000,00 | W II i III | pracownicy
kulturalno-oswiatowych i sportowych w kwartale roku | szkoty
szkotach
4. Wspotfinansowanie wypoczynku
letniego dla dzieci i mlodziezy z rodzin 9.000,00 | IT kwartat GKRPA
zagrozonych alkoholizmem lub
narkomania z elementami profilaktyki
uzaleznien
Organizowanie profilaktycznych sottysi
e wydarzen kulturalnych i plenerowych 18.000,00 | caty rok sotectw,
dla dzieci z rodzin zagrozonych pracownicy
wykluczeniem spotecznym GOPS i inni
6. Organizowanie profilaktycznych imprez
integracyjnych dla spotecznosci lokalnej 25.000,00 | caty rok sottysi sofectw
7 Realizacja programow profilaktycznych [-XII GKRPA I
w zakresie przeciwdziatania 3.000,00 | placowka
alkoholizmowi | o$wiatowa
8. Szkolenia pracownikéw 2.000,00 | [-XII GKRPA
9. Kontrole punktow sprzedazy alkoholu Wysokos¢
$rodkow caly rok GKRPA
zawarta w
dietach
cztonkow
GKRPA
Opinie  bieglych  psychologéw i
psychiatrow w przedmiocie uzaleznien i 2.500,00 | caty rok GKRPA
10. koszty sadowe w postepowaniach o
zobowigzanie do podjecia leczenia.
11. Diety cztonkow GKRPA 2.000,00 | caty rok GKRPA
12. Zakup materiatéw 1 wyposazenia 390,99 | caly rok GKRPA
RAZEM 101.890,99
Zadania w obszarze przeciwdziatania narkomanii
L.P. Zadanie Budzet Termin Realizatorzy
realizacji
Raz w tygodniu | terapeuta —
1. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny 1.500,00 | przez caty rok | umowa
zlecenie
2. Udzielanie wsparcia czlonkom rodzin Wysokosé Posiedzenia cztonkowie
dotknietych  problemem narkomanii srodkow cztonkow GKRPA przy
oraz motywowanie 0s0b uzaleznionych zawarta w GKRPA raz w | wspotpracy
od narkotykéw do podj¢cia leczenia dietach miesigcu przedstawicieli
czlonkow instytucji
GKRPA zajmujacych
si¢ problemem
uzaleznien
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Prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;j 2.500,00

O8]

w I i I

pracownicy

w zakresie problematyki narkomanii, w kwartale roku | szkoty
szczegdlnosci dla dzieci 1 mtodziezy
Zakup ulotek, broszur, plakatéw z 500,00 [-XII GKRPA,
4. zakresu przeciwdziatania narkomanii placéwka
oswiatowa
5. Szkolenia pracownikdéw 500,00 [-X1I GKRPA
RAZEM 5.000,00

VII. Monitoring iewaluacja Gminnego Programu Profilaktyki

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomani na 2021 rok

Monitoring i kontrola prowadzone bgda poprzez:

- sprawozdania wewnetrzne dla Rady Gminy Gotymin-Osrodek,

i Rozwigzywania Problemow

- sprawozdania zewngtrzne dla Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej — ankieta PARPA,

-ewaluacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomani na 2021 rok.

Przewodniczacy Rady

(_j
e
[

Tadeusz rRad ulski
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Uzasadnienie

Zgodnie z art 4! ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, do kompetencji rady gminy nalezy coroczne uchwalanie gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych. Regulacje art. 10 ust.3 ustawy zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii naktadaja na gminy rowniez obowiazek tworzenia i realizacji programow
przeciwdziatania narkomanii.

Przyjety w grudniu 2020 roku "Gminny Program Profilaktyki 1Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii do realizacji na 2021 rok" zostat rozszerzony o diagnozg
problemu narkomanii wsréd dzieci i mtodziezy Gminy Gotymin-Osrodek. W zwiazku ze zwigkszeniem
srodkow finansowych zmianie ulegt réwniez "Harmonogram realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii do realizacji na 2021 rok."
Zwigkszenie $rodkéw finansowych zwigzane jest z powickszeniem budzetu programu o niewykorzystane
$rodki finansowe w 2020 roku.

Przewodniczacy Rady

\j ’,>

Y

Tadeusz’ Radulski
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